
Usages textiles et domestiques  

 
La fibre d’ortie a des propriétés insecticides, 

antibactériennes, fongicides… ce tissu est réputé 

imputrescible.  

• Bandelettes pour les momies (Ortie « Ramie ») 

• Armée allemande en 14-18 l’utilise pour les uniformes, 

les tentes, les sacs à dos, les chaussettes… et les 

américains pour les sacs de poudre 

• Vêtements dans les camps de concentration en 40-45 

• En 40-45, hommes et enfants des villages de Nord et de 

l’Est de la France obligés par les allemands de la 

récolter pour approvisionner leurs usines textiles. 

• Fil à coudre, cordages légers et solides, filets de pêche, 

linge de table, linge de maison... 

• Etamines en ortie pour la fabrication du fromage. 

Une espèce asiatique, la Ramie, cultivée dans le sud de la 

France ! Elle ne pique pas et peut faire 1-4 mètres de haut. 

Pas besoin de pesticide ni de beaucoup d’eau. On peut faire 

3 récoltes par an. Contrairement aux orties indigènes, les 

procédés d’extraction de la fibre ont pu être mécanisés. 

 

Viande dure bouillie avec de l’ortie s’attendrit. 

Le pêcheur garde le poisson plus frais avec les orties. 

Pommes et poires se conservent mieux sur un lit d’ortie. 

Récurer les chaudrons à fromage, les fûts à cidre, les 

ustensiles en grès et en aluminium... avec de l’ortie !  

Meubles, parquets patinés et lustrés avec une poignée 

d’orties. 

Friction d’orties pour enlever les tâches de graisse.  

 

Tiré de « Les secrets de l’ortie » de Bernard Bertrand 


